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ČTVRTEK 15. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - drůbková (obsahuje alergeny:07)

Menu 1: Pečené kuřecí maso, dušená zelenina na másle, brambory (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Pohankové rizoto, červená řepa (obsahuje alergeny:07,12)
Zákusek: Voda, mléko

PÁTEK 16. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - slovenská fazolová (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Krůtí maso na paprice, těstoviny (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Brambory zapečené se sušenými rajčaty a dvěma druhy sýrů (obsahuje alergeny:07,12)
Menu 3: Marinovaný losos, bramborová kaše (obsahuje alergeny:1a,03,04,07)
Zákusek: Voda, mléko
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 - Jídlo je možné podat v bezlepkové úpravě

PONDĚLÍ 19. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - hrachová (obsahuje alergeny:01,1a)

Menu 1: Srbské rizoto, červená řepa (obsahuje alergeny:07,12)
(lečo )

Menu 2: Spätzle se staročeskou posypkou a máslem, kompot (obsahuje alergeny:01,07,08)
Menu 3: Kuřecí roládky se šunkou a sýrem, bramborová kaše, čerstvá zelenina (obsahuje alergeny:01,07)
Zákusek: Mléko, voda

ÚTERÝ 20. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - zeleninová s polentovou jíškou (obsahuje alergeny:03,07,09)

Menu 1: Krůtí chilli con carne, rýže basmati (obsahuje alergeny:12)
Menu 2: Květákový nákyp, brambory s cibulkou, zeleninový salát (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Zákusek: Mléko, voda

STŘEDA 21. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - bramborovo cibulový krém se slaninou a krutony (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Sekaná pečeně, bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2: Tagliatelle, žampiónová smetanová omáčka (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 3: Špekové knedlíky, zelí (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Zákusek: Mléko, voda

ČTVRTEK 22. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - špenátová se smetanou (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Poděbradské vepřové maso, těstoviny (obsahuje alergeny:01,1a,07,12)
(květák, hrášek, mrkev, smetana )

Menu 2: Cizrna na paprice, jasmínová rýže (obsahuje alergeny:07)
Zákusek: Mléko, voda

PÁTEK 23. 1. 2026
Oběd Polévka: Polévka - z rybího filé s krupičkou (obsahuje alergeny:01,1a,04,07)

Menu 1: Hovězí pečeně na celeru, bramborové knedlíky s bulgurem  (obsahuje alergeny:01,1a,07,09,12)
Menu 2: Bramborové placky s dušenou zeleninou, jogurtový dip (obsahuje alergeny:01,07,12)
Menu 3: Zvěřinový guláš, těstoviny (obsahuje alergeny:01,1a,12)
Zákusek: Mléko, voda

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 09 - Celer a výrobky z něj. 04 - Ryby a výrobky z nich.
03 - Vejce a výrobky z nich. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg

- 10 mg/l.
07 - Mléko a výrobky z něj.

07 - Mléko a výrobky z něj. 1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 09 - Celer a výrobky z něj.
08 - Skořápkové plody (ořechy) a výrobky z nich. 03 - Vejce a výrobky z nich. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


